
 

Ano Letivo 2015-2016 - Semana de Abertura 
21 a 25 de setembro - LISTA DE ATIVIDADES 

As atividades não são obrigatórias – não haverá controlo de presenças 

Não haverá desconto na propina aos alunos que não comparecerem 

HAVERÁ ATIVIDADES DIRECIONADAS PARA ALUNOS DO 1.º CICLO NO HORÁRIO DAS 18h30 

 seg ter qua qui sex 
15h30 Peddy Paper 

musical 

Peddy Paper 

musical 

  Peddy Paper 

musical 

16h45 Aula aberta de 

Viola de Arco 

Opção 1 

Sabes Respirar? – 

Workshop de 

técnicas de 

respiração para 

cantores e 

instrumentistas 

(trazer 

instrumentos se 

forem de sopro).  

Opção 2 

O que pode fazer 

um saxofone? – 

Demonstração 

prática. 

  A Guitarra na 

música POP. – 

Workshop e 

demonstrações 

(trazer 

instrumentos). 

17h00   Marcação de 

Horários para 

disciplinas de 

Turma 

(distribuição de 

senhas a partir das 

17h00)* 

Marcação de 

Horários para 

disciplinas de 

Instrumento 

(atendimento por 

ordem de 

antiguidade de 

matrícula em cada 

instrumento)* 

 

18h15 Sessão de 

Esclarecimentos a 

Encarregados de 

Educação 

Sessão de 

Esclarecimentos a 

Encarregados de 

Educação 

  Sessão de 

Esclarecimentos a 

Encarregados de 

Educação 

18h30 Opção 1 

Exibição de um 

filme BBC que 

recria a estreia da 

Eroica de 

Beethoven, 

chamado "Eroica" 

Opção 2 

Workshop de 

Percussão 

corporal. 

Opção 3 

Dança – Aula de 

Zumba 

Opção 1 

Workshop de 

direção musical 

(trazer 

instrumentos) 

Opção 2 

Workshop de 

Banda Infantil 

(trazer 

instrumento) 

Opção 3 

Dança criativa (5-7 

anos de idade) 

  Opção 1 

Workshop Banda 

Infantil (trazer 

instrumentos). 

Opção 2 

Toca com os 

metais – Workshop 

(trazer 

instrumentos). 

Opção 3 

“Quem canta, seus 

males espanta” 

 

* A marcação dos horários dos alunos em regime articulado é feita internamente e depois 

fornecidas aos alunos. Os encarregados e/ou alunos deste regime só devem vir a estas marcações 

caso desejem alguma classe de conjunto específica, ou caso tenha 2.º instrumento. 


