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Data 2014-06-16

Assunto: Pedido de autorizaglo de funcionamento de cursos de danga - Escola de Artes da Bairrada,

Ex.ma Diretora,

Ma sequéncia do Vosso oficio em epigrafe, retamamos o processo do pedido de avtorizagao de
funcionamenteo de cursos de danga, com vista ao ano letivo 2o15/2016.

Para tal, anexamos a documentagao referente as instalagdes em anexo.

Mais informamos que esta a ser ultimado com a Camara Municipal de Oliveira do Bairro o
protocolo de cedéncia dos espagos aqui referenciados, sendo previsivel que o possamos enviar
aos Vossos servicos na primeira quinzena do proximo més de margo de 2015,

Certos do melhor acolhimento de V. Ex.2, aproveitamos para enviar os melhores cumprimentos,
Atentamente
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VEIGA CAMELD - ARQUITECTURA, L.DA

Memoria Descritiva, Caderno de Encargos e

Detalhamento para

Escola Basica e Jardim de Infancia para o

Municipio de Oliveira do Bairro

Local - Troviscal Tipo 2

Rua Fng. José Bastos Xavier — Praga Nova - Centre Comercial Diena IX 2.% Andar =
3750-144 Agueda
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VEIGA CAMELDO - ARQUITECTURA, L.DA

- TERMO DE RESPONSABILIDADE DO AUTOR DE PROJECTO DE

ARQUITECTURA

cCarlos Eduardo cuerra da Velga Pinto Camelo, Argquitecto,
contribuinte n. 185 356 303, com Escritdério de Arquitectura na Rua
Eng. José Bastos Xavier, Praga Nova — C. ., Diana 11 - 2.° Andar, am
Logueda, inscrito na Ordem dos Arguitectos com o n.° 223 dsclara,
para efeites do disposto no n. 1 do artige 10 de Decrete - Lei n.”®
555/99, de 16 de Dezembro, na redacgio que lhe foi conferida pela
Lei n.% 60/2007, de 04 de Setembro, que o projectc de Arguitectura
de gue & autor, relative & obra de Escola Tipo 2, site no Troviscal
em Oliveira dec Bairro, cujoe licenciamente foi requerido per Camara
Municipal de Oliveira do Bairro, observa as normas legais e
regulamentares aplicaveis, designadamente as normas técnicas gerais
e especificas de construgao, o©s instrumentos de gestdc territorial,
o R.G.E.U., © regulamento do P.D.M. e o Regulamento de Segurancga

contra Incéndios (Dec. Lei n.® 64/90 de 21/Fevereiro).

Oliveira deo Bairro, 23 de Abril de 2008

0 ARrgquitecto

il L,..xa/EL?

- !

Conferi a assinatura pele B. I. n.° 6564700 de 03/09/2001 de Lisbea
O Funcionéario

Rua Eng. Bastos Xavier - Praga Nova, C. C. Diana II - 2.7 andar -
3750-144 Agueda.
Telefone 234 623586 e Fax 234 603366
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DECLARACAO

Declaragdo n.® 0003B222/07
Emissao: 01-01-2008
Validade até 30-06-2008

A Ordem dos Arquitectos, associacdo publica profissional, ao abrigo do Decreto Lei n.?
176/98, de 3 de Julho, certifica que :

Carlos Eduardo Guerra da Veiga Pinto Camelo

se encontra inscrito nesta Ordem profissional com o numero de membro 223,
encontrando-se habilitado a utilizar o titulo de arquitecto e a praficar os actos proprios
da profissao previstos no art.? 42° n.® 3 e 4, do Decreto-Lei n.” 176/98, de 3 de Julho;

"3 Os actos proprios da profiss3o de arquitecto consubslanciam-se em estudos, projectos, planos e
actividades de consultona, gest@o e direcpic de obras, planificagao, coordenagao e avaliagao,
reportadas 20 dominio da arquitectura, o qual abrange a edificacZo, o wbanismo, a concepcac €
desenho do quadro espacial da vida da populacao, visando a integragdo harmoniosa das actividades
humanas no territario, a valorizagio do patrimanio construido e do ambiente.

4. A intervencao do armuilecto & obrigatdria na elaboragdo ou avaliag¢do dos projectos e planos no
dominio da arquitectura”

Esta declaracdo tem o prazo de validade de seis meses a contar da data de sua
Emissao. e

Forto, 1 de Janeiro de 2008 '

il

O Conselho Directivo Regional do Norte da Ordem dos Arquitectos



VEIGA CAMELO - ARQUITECTURA, L.DA

Projecto de arquitectura para
Escola Basica e Jardim de Infancia para o
Municipio de Oliveira do Bairro

Local - Troviscal T2

Memdria Descritiva Geral

!
Terreno

A planta de localizagdo desenho 01 define a area onde sera implantada a Escola que
constituira uma das unidades de rede Escolar do Municipio de Oliveira do Bairra.

Os terrenos serdo delimitados por muros, gue envolverao o espago escolar de modo a toma-
lo perfeitamente delimitado e seguro. Os muros vio definidos no desenho 28.

O espaco escolar tera acessos para os alunos independentes do acesso de servigo o gual

sera directo as areas das cozinhas e de entrada de pessoal no topo Sul do Terreno.

O acesso dos alunos serd demarcado na frente do edificio, com as suas duas entradas, uma
para o Jardim de Infancia e outra para a Escola Basica, separadas pela secretaria
envidragada que fiscalizara todas as entradas e saldas da Escola.

Na frente do edificio escolar foi projectado um pargue automovel com estacionamento so a
ilharga do passeio definido incluindo vagas para dois autocarros e tendo previsto também
duas vagas destinadas a deficientes.

Rua Eng. Jusde Bastos Xavier - Praca Nova - Centro Comercial Diana IT = 2.° RAndar -
A750-144 EAgueda
Telefone 234 623 5B6 & Fax 234 603 366



VEIGA CAMELD - ARQUITECTURA, L.DA

Toda a area exterior com parques de estacionamenio ainda por definir, sera tratada
paisagisticamente com plano elaborado pela arquitecta paisagista com vegetagdo que dara
ligagéo as areas internas dos recreios dos alunos.

Esta area inclui um ecoponto com 32 contentores.

Esta escola foi consequéncia de um projecto elaborado para a Escola EB1+.Ji de Oliveira do
Bairro, mantendo dela integralmente os espacos de Ji e de servigos que incluem secretaria e
cozinhas com refeitorio, alterando s6 o novo nimero de salas de aulas de EB1 e as areas de

refeitornio.

Foi criado também um novo pavilhdo de gindsio, o qual motiva a supressaoc do espaco da

sala polivalente, projectada no projecto original no prolongamento da area de refeitorio.

O grupo de sanitario, desenvolvido inicialmente para as 12 salas da Escola Basica foi
aproveitado e colocado inversamente, de modo a dar uma entrada comum mais ampla e
permitir também a ligagao das duas galerias das salas de actividades. Um dos seus sectores
foi alterade dentro da mesma forma em balnearios para serviga do ginasio.

Foram assim mantidos como solucdo os esguemas inicialmente estudados aproveitados
para servir um menor nomero de alunos, mas mesmo assim, com a faculdade de poder
sofrer aumento sempre for necessario ao proceder a uma expansao do nimero de salas de

aula.

Lateralmente ao gindsio foram criados 2 alpendres exteriores que dardo ligacao aos
espacos de recreio os quais permitem uma futura expansdo do nimero de salas.

Os espacos interiores definem o mesmo principio adoptado para a Escola que lhe serviu de
base. (EB1+Ji de Oliveira do Bairro)

-
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VEIGA CAMELO - ARQUITECTURA, L.DA

SA80 as galerias que separam as salas de aulas gue permitem a ligagao entre os diferentes
sectores, Sao galerias francamente iluminadas que transmitem pelas suas claraboias, um
reforco de luz a todo o interior, inclusive as salas de aula gue terdo aberturas a Sul e a

Norte, estas para uma ventilagao transversal controlada.

Todos os pavimentos, com excepcdo dos da drea de entrada e as de servigo, serdo
revestidos a material tipo Sarlon Tech da Forbo, revestimento que sera tambem aplicado em

paredes até 2,20m de altura.

Este tipo de pavimento permitira visualmente um encaminhamento e ligagdo entre os
espacos interiores,

As entradas e areas de servigo serd aplicada ceramico tipo Recer.

Serfo mantidas 2 salas de actividades plasticas para a EB1, transformando as duas salas
dos extremos, destinados também na Escola inicial para educagao plastica, em uma sala de
reunioes de pais e outra para depdsito de material escolar.

Todas as caixilharias serdo de aluminio lacado tipo série B30 da Arkial, com corte térmico

com vidro duplo “super natural® 70/40, Bmm+c.a. de 12mm +4.4 laminado.

As galerias tero um aproveitamento em quase total nas suas paredes com armarios
destinados a alunos e aos servigos, construidos em contraplacado revestidos a formica com
portas em material fendlico de 10mm. (Podera ser aplicade o “material compacto” de 10mm,

fendlico revestido a formica) tipo “Folyrey.

A area de sanitarios e vestidrios serdo equipados com égua quente e fria, sendo a agua

guente fornecida por painéis, solares reforgados por aquecimento eléctrico.
Todas as torneiras, exceptuando as da cozinha e de rega, serdo com temporizadores.

e 1
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VEIGA CAMELO - ARQUITECTURA, L.DA

O tecto do ginasio sera em termolaminada perfurado revestido a 1a de rocha.

Todos os tectos serdo fratados acusticamente e as placas de cobertura, devidamente

impermeabilizados e tratados com protecgio acustica.

Cumpre este projecto a legislagdo em vigor, sendo todos os espagos caracterizados pela

sua funcgao.

Os grupos de salas de aulas sdo servidos por instalagoes sanitarias com egquipamento

suficiente para os alunos que servem.

As dimensées das salas de aula com 57,00m2 (2.375m2/além) terao numa das paredes um
quadro total sendo uma parte dele destinada ao quadro interactivo com 1,75/1,40 e terdo a
sua grande abertura a Sul com abertura no quadrante Norte para além de entrada de luz

poder realizar a ventilagéo transversal.

Todas as salas serdo equipadas com projector e rede de informatica.

Uma das salas de actividade plastica sera equipada com bancada com forno e fogao com

chaminé e exaustor de cheiros.

Os pés direitos das salas e galerias foram respeitados os limites impostos para

Regulamento.

Nas galerias embora lateralmente estejam previstos faixas com 240 de altura, ©
regulamento & cumprido na sua parte ceniral, pois & superior aos 3,00m, dentro da sua

largura regulamentar.

Os espacos exteriores dos recreios internos serdo tratados paisagisticamente e equipadas
com duas pequenas areas para jogos, com rega artificial unicamente nos espagos do Jardim
de Infancia.
-4-
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VEIGA CAMELO - ARQUITECTURA, L.DA

Il — Escola da Palhaca

A) -0 Terreno

O terreno escolhido para construgio da Escola Basica e Jardim de Infancia de Vila Verde,
constitui uma area plana com uma area de 12.544, 00m2, tendo como unica condicionante.

A forma do terreno é polignalmente quase perfeita, ocupando a escola praticamente toda a

area Sul Poente gue nos foi fornecida.

O tipo de Escola & o de 6 salas para a EB1, (T2) mantendo as 3 salas de Ji.

A drea livre interna & de 4.823,00m2.

B) - Programa de espacos para a EB1 e Ji

Conforme definem as “normas das Instalagdes Escolares’ o programa foi considerado em

dois espacos; - espagos de ensino & espagos de apoio.

Foram consideradas para a EB1, 4 salas de actividades com dimensao igual e com area de
57,00m2 (2,375m2/aluno), divididas em quatro alas de 3 salas distribuidas em dois sectores

com 2 salas cada.

Rua Eng. José Bastos Mawvier - Praga NHova — Centro Comercial Dianma II 2.9 Andar -
3750-144 Agueda
Telefone 234 623 5HE ¢ Fax 234 603 366



VEIGA CAMELO - ARQUITECTURA, L.DA

Assim cada sector, sera equipado com frés salas, tendo cada uma o apoio de uma area com
28,55m2 destinado a sala de educagdo plastica (uma das salas tera previsto forno e fogdo
para aulas de culinaria).

Cada sector tem acesso por galeria ligando entre si e fazendo-o também ao exterior,
directamente para a area de recreio coberto e para o ginasio. Este acesso sera considerado

também de emergéncia.

No extremo de cada galeria junto a saida para os recreios foram previstos sanitarios para os
144 alunos da EB1 compostos por dois grupos (masculinos e femininos) e equipados com 6
sanitas, 1 chuveira e um lavatorio comum para 9 alunos destinados ao sexo feminino e com
1 chuveire, 3 sanitas, § uringis & um lavatorio tambeém comum para 9 alunos do sexo

masculino.

Cada conjunto destes sanitérios para as 6 salas de actividades sera equipado com um
sanitario unisexo para deficientes. Todas as sanitas serdo individualizadas através de

painéis em material fendlico com fecho de porta sempre com possivel abertura pelo exterior.

A area do Ji & composta por trés salas de actividades, cada com 55,55m2 (2,22m2/aluno).

Serdo todos abertos para Sul para jardim privado com area de 32,20m2.

Foi prevista para o Ji uma sala para CAF igual & de actividades e uma sala para educagao
plastica e culinaria. Dois grupos de sanitarios unisexo, para os 96 alunos foram previstos
compostos cada por 5 sanitas, 2 chuveiros e 1 lavatorio comum. As sanitas n&o tem portas

havendo unicamente pequenas separagoes em material fendlico.

Estes conjuntos de sanitarios estdo localizados nos extremos das salas junto as galerias de

salda para o recreio.

Rua Eng. José Gastos Xavier Praca Nova Centre Comercial Diana L1 - 2.° Andar -
3750-144 Agueds
Telafone 234 623 586 & Fax 234 €03 366



VEIGA CAMELO - ARQUITECTURA, L.DA

Separadas das EB1 e Ji mas servindo estes os dois sectores, foram localizadas as areas
complementares, compostas por salas professores e direcgéo, sala de atendimento, régie,
arrecadacao geral e darea de biblioteca. Esta com zona de consulta e documentacgao,
produgdo multimedia e de leitura informal além de drea polivalente de armazenamento e
trabalho.

Todas as salas de actividades da EB1 e Ji e do nucleo complementar central, sdo servidas
por galerias com largura minima de 2,70m, com facil ligagao entre os diferentes seclores. A
galeria apresenta lateralmente uma altura de pé direito com 2,40m, sendo parte central com

2,00m de largura com pé& direito superior aos 3,00m cumprindo assim o regulamento.

As partes laterais das galerias com pe direito de 2,40m serdo revestidos, tipo placas de

Celamit AB colado.

Em apoio a EB1 e Ji foi previstoe a poente um espago para Refeitorio @ um Espacgo
polivalente numa area total de 295,80m2.

Estas areas poderdo ser ligadas entre si, através de porias giratérias suspensas por
rolamentos em calha de facil arrumagao sobre as paredes laterais. Estas portas serdo

constituidas por divisorias amaoviveis com RW=40db, tipo Huppe Variflex.

A galeria que serve de acesso a area de refeitdrio que ligara as duas galerias ao nicleo
central e ate a entrada do edificio.
Esta galeria de acesso ao refeitorio tera como porta de emergéncia um facil acesso ao

recreio exterior.

A area do refeitorio inclui, area de pessoal uma area de cozinha, area de acesso de
generos, area de preparacdo confeccio, area de copa de servigo e copa de lavagem de
louga suja.
Toda esta area tem ligagao directa ao exterior para area geral de semvigo.

"

Fea Eng. José& Bastes Xavier - Praca Nova - Centre Comercial Diana II 2.°% Andar -
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VEIGR CAMELO - ARQUITECTURA, L.DA

Esta area composta mas com acesso independente, por uma &rea privativa de vestiarios e
sanitarios para o pessoal de senvigo.

Foi também considerado um conjunto de sanitarios para servigo, divididos para os dois
SEXDS

C) - Caracterizacdo dos espagos

EB1

As salas de aulas sdo complementadas, por cada grupo de trés salas, com uma sala
destinada a educacao plastica, equipada com bancada e pia de agua, sendo uma delas com
forno & chapa porcelanica para ensino da area da cozinha. Tera no tecto esticadores

metadlicos para apoio de cortina horizontal regulavel.

Cada grupo de 6 salas & servido por instalagbes sanitarias destinadas ao sexo feminino e
masculino conjuntamente com uma para deficientes, além de um conjunto de balnearios

para apoio ao ginasio.

A dimensao de cada sala de aula & de 57,00m2 (2, 375m2/aluno) sendo previsto em cada
sala na parede um quadro na sua largura total, dividido em duas partes. Uma para um

quadro interactiva com 1,75/1,40 e a outra para uso normal didrio.

Todas as paredes serdo livres de armarios, com excepgdo da parede Norte. Todas terdo
lambris, sempre que possivel em material igual ao do pavimento, até 2,20m de altura o que
praticamente so sera efectivado em pilares e pequenos membros n&ao envidragados onde

n&o foram previstos armarios.

Rua Eng. José Bastos ¥avier - Praga Nova - Centre Comercial Dians 11 - 2.2 hdar -
ITR0-144 Agquada
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VEIGA CMMELO - ARQUITECTURA, L.DA

A luz ambiente é conseguida pela luminosidade fornecida através da galeria de acesso, pela
abertura voltada para o jardim privado de cada sala e pela abertura colocada na parte
superior das paredes Norte, esta com abertura confrolavel por comando eléctrico, para

quando necessario realizar ventilagéo transversal.

As alras referidas salas para educagao plastica, desenvolvem-se no topo de cada ala e
foram consideradas em numeroc de duas, sendo uma para cada conjunto de trés salas de
aula. Cada sala de educagdo plastica tera uma area com 28,55m2, area superior aos
21,00m2 definidos como arga minima para cada grupo de trés salas.

Todas as salas de educagao plastica t8m como equipamento fixo uma mesa/bancada com
0,75m de altura, com pia com agua e esgoto e armarios na parte inferior, para arrecadacao

de material.

Uma das salas prevé na referida bancada cozinha com uma placa ceramica para servico de
ensino de cozinha e tera um saco de chaminé em chapa de ago escovado com exaustor

para saida de fumos e cheiros.

A cobertura das areas de educacio plastica serd em estrutura de aluminio com vidro duplo
laminado (6mm+c.a.12mm+4.4laminado),com uma inclinagdo de 10%, controlando a luz

solar com firas em tecido deslizante apoiadas em argolas que deslizam em cabos metalicos.

A area de biblioteca comum as EB1 e Ji, tem acessos opostos e independentes gue se
ligam pela area interior. A area de biblicteca em espago Unico tera divisérias amoviveis,

feitas por armarios que definirdo os diferentes espagos interiores.

A iluminagao da area de biblioteca & realizado através de doze claraboias com 1,85m2 cada,
definindo uma area total de 23,40m2.

Os pavimentos e paredes até 2,20m de altura, terdo acabamento com material tipo "Sarlon

Teck” da "Forbo”.
-0 -
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VEIGR CAMELO - ARQUITECTURA, L.DA

No tecto serdo aplicados painéis de tratamento aclstico tipo gesso cartonado péﬁuraﬂo,

formando caixa de ar entre si e a placa de cobertura.

A area da biblioteca terd no pavimento uma malha de calhas estanques com distribuicao das
redes de informatica e eléctrica.

A sala de professores com 41,00m2 constitui conjuntamente com o gabinete da Direcgio
Executiva, a "area docente” comum das EB1 e Ji. Foram neste sector previstos 2 grupos de

sanitarios privativos, os quais poderao eventualmenta servir os Pais dos alunos.

A area de secretaria geral foi implantada na frente Nascente do Edificio, separando as

entradas dos alunos da EB1 e da Ji, controlando visualmente toda a area de acesso exterior.

A secretana possui instalagbes sanitarias independentes com vestiarios, conjuntamente com
uma sala de arquive e uma sala de reprografia, esta com servigo para a galeria interiar,

Sob a janela de frente da secretaria foram previstos armarios para arrumacao de material de
secretaria.

Na placa de pé direito mais baixo junto ao envidragado serdo coladas placas de Celemit AB.

Ji
As salas de actividades em numero de trés, conjuntamente com uma quarta destinada ao
CAF, sdo distribuidas com frente Unica orientada a Sul, independentes entre 51 mas sempre

de frente para jarding privativos.

Com cerca de 55,556m2 cada sala, terdo uma concepgao diferenciada das salas da Escola

Béasica, pois s6 terdo iluminagcdo em duas frentes (frente Sul e frente da galeria de acesso).

As galerias que fazem a separacio das salas de aula do nucleo central, sao marginalmente
ocupadas com cacifos com 0,95 de altura individualizados por aluno, alem de sectores de
armarios com altura de 2,20m para deposito geral de material do Jardim de Infancia.

-10 -
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VEIGA CAMELO - ARQUITECTURA, L.DA

Uma sala para educacdo plastica localizada junto ao acesso do edificio & destinada ao Ji
tem s0 iluminagao por claraboias de modo a permitir a possivel utilizagio de toda a periferia

da sala.

Em corpo anexo e separado por galeria foi previsto um refeitério ocupando conjuntamente
com a sala de actividades praticamente toda a frente Poente. Terao iluminagao além de
abertura para Poente, superior, através de clarabdias. Ma galeria de acesso a este sector
Poente, prevé-se um grupo de sanitarios composto por sanitario para deficientes e dois

grupos (femininos e masculinos), cada um com 4 sanitas e um lavatério interior para 3

pessias.

Em todas as galerias foram consideradas larguras respeitando o minimo de 2,70m, nao
havendo rampas, escadas ou degraus. Com todos os acessos directos do exterior foram

consideradas com aplicagdo de largos tapetes tipo "matador”, colocados no exterior.

O pé direito dos compartimentos de ensino & sempre de 3,20m. Nas galerias a parte central,
ia atras referido, sera superior aos 3,00m embora lateralmente haja sancas a 2,40m estas

revestidas a Celemit AB.

-11 -
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Caderno de encargos

Il - Definicdo de acabamentos e trabalhos preparatorios

i1~

1.1 = O terreno devera ser limpo e preparado para a montagem do estaleiro;

1.2 — o0s trabalhos sd deverdao ser iniciados apds a montagem do estaleiro limitado por
vedagdo metalica com 2,20m de altura, resguardando a area dos espacos particulares e

publicos para garantia de perfeita seguranga;

1.3 — a implantacio da obra devera ser verificada pela fiscalizacdo e projectistas

responsaveis;

1.4 — devera ser fomecida pela Camara Municipal de Oliveira do Bairro o perfeito
alinhamento da rua a commigir, assim como as cotas definitivas dos pontos de entrada e saida

dos dois acesos que servirao o Edificio;

1.5 — a cola de soleira a definir sera no minimo de 0,10m acima da cota do eixo da rua,

frente das entradas do Ji e EB;

1.6 - O aterro de acerto aos terrenos naturais envolventes, devera ser feito com inclinagao

muito suave, sem afectar arvores existentes;

1.7 — todas as infra-estruturas a implantar dever@o ser executadas, devendo ser dada
especial atengdo as drenagens de esgotos de aguas residuais, assim como as entradas de

redes exteriores, de aguas, electricidade, telefone, TV, etc.;
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VEIGA CAMELO - ARQUITECTURA, L.DA

18 — o betdo armado definido pelo projecto de estabilidade devera ser rigorosamente
cumprido na sua execugao, devendo sempre, para um perfeito resultado final, ser tido em

atencao o definido nos projectos de arquitectura e outras especialidades;

1.9 — devera ser dada especial atencio &s aberturas das claraboias para se conseguir uma

gficiéncia maxima nos vaos de cobertura,

1.10 - as inclinagdes das caleiras de esgoto das aguas das coberluras deverao ser
realizadas de modo a um perfeito escoamento das aguas pluviais. Devera haver uma

especial atengéo para as grelhas de protecgao de saida (ver detalhe da Imperalum),

1.11 — devera ser dada especial atencéo & junta de dilatagdo da estrutura, assim como a
impermeabilizagio em toda a superficie das coberturas, principalmente a atras referida junta

de dilatacao e também ja nas aberturas das clarabdias;

1.12 — na junta de dilatagAo devera ser aplicado o sistema Imperalum (4.1) para juntas de
dilatagdo com Polybanda 33 e cordao “Impermastic” ligado ao sistema de impermeabilizagao

das placas;

1.13 — na impermeabilizagdo das placas de cobertura devera ser utilizado o sistema
“Imperalum” para placa de acessibilidade limitada (3.3.1), coberta no final com placas

ceramicas de 0,40/0,40 colocadas soltas sobre o revestimento final “‘Imperalum®;

1.14 — o pavilhdo de ginasio tera abertura metalica com placas termolaminadas o tecto
interior sera forrado também com placa termolaminadas perfuradas com enchimento a La de
Rocha.

As paredes serdo estanhadas e com acabamento a tinta a oleo.

O pavimento sera tipo Forbo Sarlon Traffic,
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VEIGA CAMELO - ARQUITECTURA, L.DA

1.15 — devera dada especial atengéo a impermeabilizagao das aberturas de entrada do ar
condicionado, devendo a aplicagdo da impermeabilizagdo ser realizada sé depois da
aplicacdo das enfradas das condutas projectadas. Todas as entradas de ar deverdo ser
cuidadosamente realizadas. As condutas exteriores sobre a placa terdo os seus apuoios e
fixagao devidamente cuidadas.

Deve ser dada especial atengao a area de aplicac8o das varias unidades de ar que apoiario
sobre as placas ceramicas pré moldadas em média — 0,50/0,50 e pausadas sobre a tela final
sobre aglomerado colado de espuma de poliuretano flexivel tipo FLEX 2000,

Estas placas serao preparados em tijolo de 5cm da Vale da Gandara em placas de cerca de
0,50/0,50 e apoiados sob as méaquinas de cobertura. A restante area de cobertura sera
revestida ao tijolo vasado sem junta fechada e com separagao de 0,20.

1.16 — em todos os tubos de queda colocados em areas acessiveis a circulacdo, devera ser

utilizado o sistema tipo “Imperalum”;

1.17 — as alvenarias exteriores e algumas interiores definidos em projecto com acabamento
de “face a vista" serdo em tijolo 22/11/5 sendo na outra face com tijolo normal de 30/20/15. A
caixa de ar sera preenchida com placas Wallmate de 4 cm de espessura;

1.18 — as paredes interiores serdo em 30/20/11 ou 30/20/15 conforme o definido em projecto
de arquitectura atengao as paredes de meagdo das salas de actividades da E.B.1 assim

como as do J.i, devendo na caixa de ar ser aplicada a 13 de rocha de 50kg/m2;

1.20 — o acabamento das paredes interiores até 2, 20m devera ser preparado para aplicacéo
do material "Forbo™;

1.21 = todas as superficies até 2,20m exceptuando as aberturas de portas, janelas e vaos
de armarios serdo revestidos a material "Forbo” igual ao do pavimento.

Incluem-se as arestas e cantos aparentes no interior de todo o edificio até & altura de 2,20m:
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VEIGA CAMELD - ARQUITECTURA, L.DA

1.22 - as superficies acima de 2,20m serdo estanhadas e preparadas para aplicacao final
de tinta plastica;

1.23 - as areas de cozinhas e sanitarios de pessoal serdo revestidas nas paredes até 2,20m
e em pavimentos a material tipo “Recer”, sendo anti-derrapante em pavimentos (ver mapa
de acabamentos folha 09);

1.24 — o material "Forbo" aplicade em pavimentos terda continuidade nas superficies de
paredes através de uma curva de modo a que seja conseguida na sua aplicagdo uma

continuidade e impermeabilizagio perfeitas;

1.25 - todos os tectos interiores com excepcao das galerias, corredores, banhos, arrumos e
salas de educacgdo plastica serdo rebaixados em placas de 1.20/2.40 em gesso cartonado
perfurado, respeitando sempre os pés-direitos referidos na arquitectura ( ver mapa de
acabamentos).

Os tectos exteriores em placas salientes da estrutura e os das estruturas metdlicas com
estrutura aparente serdo devidamente cobertos com Celemit AB colada e pintada com tinta
a agua;

1.26 — na drea de entrada que da acesso a secretaria, na sala de professores e nas galerias
interiores, sera aplicado mosaico ceramico anti-derrapante. (ver mapa de acabamentos)
Havera aberturas no pavimento para aplicagdo de tapetes “matador” (ver mapa de

acabamentos folha 09);

1.27 — nas areas de “zona coberta” para o Ji e a EB, o piso a aplicar no pavimento sera

‘New Step", sendo nos seus limites exteriores com aresta rampeada;

1.28 — no exterior do Ji @ EB sem cobertura, as areas serdo preparadas para implantagdo de
relva cumprindo o definido em plano paisagistico; (atenc&o ao plano de regas)

=
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VEIGA CAMELO - ARQUITECTURA, L.DA

1.29 — os pilares de suporte da cobertura dos recreios cobertos serdo revestidos a "Sarlon
Tech” da Forbo até 2 40m de altura, bem colocado com soldadura na unido vertical. Sera de

cor unica em cor bem demarcada;

1.30 — a vedacio exterior do patio recreio da Ji sera superiormente acabada com grades em
perfis de ferro segundo desenho a definir. Os muros exteriores terdo panos fechados com
aberturas de 0,40 distanciadas de 2,00m. As aberturas terdo vidro temperado assente em
caixilharia de aluminio fixada aos topos das paredes;

1.31 — todos os perfis em ferro serdo preparados para acabamento a pintura,

1.32 — as caixilharias interiores e exteriores do edificio serdo em perfis de aluminio lacado
tipo Arkial para aplicagio de vidro duplo, segundo o mapa de vaos e serdo com vidro Super
Matural de 8mm +c. a. 12mm +4 4mm laminado; (ver detalhes)

1.33 — os vaos interiores ser@o em caixilharia de aluminio com vidro super natural de

emm+c.a. 12mm+4.4mm laminado;

1.34 - todos os vidros interiores incluindo os de caixilharia dupla serao laminados;

1.35 — a cobertura das quatro salas de educacgio plastica sera em estrutura de aluminio com
vidro duplo sendo o da face interior laminado e a face inclinada com a inclinagao de 45°

com painéis basculantes com aberturas por comando eléctrico (ver mapa de vaos),

1.36 — nas aberturas previstas para o topo Norte das salas de actividades da EB, tambem

sera com comando colocado junto 4 mesa do professor (ver mapa de vaos);

1.37 — todos os vaos exteriores terdo peitoris e soleiras em pedra vidrago amaciada; (ver
detalhe)
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VEIGA CAMELO - ARQUITECTURA, L.DA

1.38 — todos os aros, guarni¢des e molduras de vaos interiores serio em madeira de magno

ou faia com acabamento a verniz cera;

1.39 — o peitoril de vaos de janelas interiores terdo guarnices interiores, como remate do
material Forbo a aplicar nas paredes; (ver detalhe)

1.40 — todos os vaos gue necessitem para seu assentamento e funcionamento da utilizacao
de ferragens, estas serdo da melhor qualidade com acabamento em aco escovado. Incluem-
se calhas, rolamentos, puxadores, manipulos, dobradicas, pivots, etc.: (tipo Tupai ci Cifial)

1.41 — todos os vAos interiores de portas de abrir, terdo a aplicacdo de batentes de parede
em peca apropriada, aplicada a altura de 0,20m:

1.42 — todas as medidas deverdo ser rectificadas em obra e deverdo cumprir o definido no

mapa de vaos;

1.43 — todos os armarios serdo construidos em contraplacado maritimo sendo em todas as

superficies expostas cobertas a material fenolico (ver mapa de vaos de armarios);

1.44 — as divisorias e portas de sanitarios terdo tipo “Iberoperfil’ em material fenélico com

espessura indicada, sendo as divisorias apoiadas em suspensao de aco escovado;

1.45 — todas as lougas sanitarias serdo “Sanindusa® conforme o definido em mapa de

medigoes, onde serdo aplicadas as ferragens indicadas em medigbes;

1.46 - as torneiras serdo com comando por sensor, sendo as misturadoras de uma s6 Agua;

147 — todas as zonas de lavatorios terdo aplicado espelhos de topo a topo com
comprimento igual & base de lavatorio respectivo o qual sera em inox escovado;

1.48 — serdo considerados como mabilidrio fixo sé o definido no mapa de vaos;
o

Fua Eng. José Bastcos Xavier - Praca Hova - Centro Comarcial Diana IT - 2.9 Andar -

3750-144 Agueda
Taelafana 234 623 5B6 & Fax 234 603 346



VEIGA CAMELO - ARQUITECTURA, L.DA

1.49 — devera ser considerada uma caixa com letras * EB1 e J| de Oliveira do Bairro” aberta
no ago inox escovado, com vidro fosco e iluminacao interior. Também pode ser considerada
a solucdo de aplicagdo de letras soltas em aco escovado com espessura de 0,08 e atura de
0,35.

Esta caixa tera 15.00m de comprimento por 0,40m de altura e sera aplicada no topo da pala
de entrada do edificio, embutida na sua frente Nascente:

150 - devera tambem ser considerada a aplicagdo de letras referenciando os
compartimentos e os varios sectores do Edificio, segundo sinalizacao a entregar durante a
fase de acabamentos serdo em chapa acrilica de 10% com 0,30/0,10 e fixado a parede por
2 fixagGes laterais com letras em vinil interior (tipo Invisual, L.da):

1.51 — sera considerado um plano de chaves de portas de compartimentos com sistema de
abertura pela ordem seguinte:

1.% - sector de direccao e limpeza (abre 1.2, 2.2, 3.2 4.9)

2.° - sector de professores e salas de actividades (abre 2°3.°24.9)

3.° - sector de servigos e depositos (abre 3.°e 4.9)

4.2 - sector de cozinha e refeitorio (abre 0 4.%)

1.52 - sera considerado no arquivo da secretaria, um quadro com duplicados de chaveiro,

em armario fechado com chave mestra em ordem "do sector direccdo e secretaria”;

1.53 — Devera ser considerada o fornecimento e colocagao de ilha ecologica com conjunto
de contentores metalicos tipo Sopinal ou equivalente, para ecopontos (papel, plastico/metal
e vidro), com capacidade de 3 m3 cada e com sistema de recolha a gancho, constituidos por
corpo em chapa galvanizada, marco de deposicdo e plataforma de seguranca, incluindo
escavagdo e caixa em betdo armado pre-fabricado, todos os ftrabalhos e acessédrios

necassarios ao seu perfeito funcionamento, a devida sinalética e logotipo do municipio.
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VEIGA CAMELO - ARQUITECTURA, L.DA

1.54 — No espago definido como ‘arecadacgao geral’ (material exterior) serd criado um
espaco com 3,00m de largura e em toda a extensao dos 7,30m de largura como ago técnico
para as bombas de &gua, cuja divisdria de separagéo sera em rede de diviséria apoiada em
estrutura de ferro @ com duas portas de 0,80m. Serad também criado um depésito de agua
enterrada no exterior do edificio e um ponto de esgoto no pavimento;

1.55 — na area de pintura de acabamentos das diferentes superficies deverdo ser tidas em

atencao:

1.55.1 - tijolo - Aplicagao de um Impermeabilizante baseado em silicone e solventes, de um
componente. Com uma elevada resisténcia a alcalinidade e repeléncia a agua,
Impermeabilizante Para Superficies Verticals Ref. 013-0001, aplicado em duas demaos

sem diluicio;

1.55.2 - betao - Aplicagio de revestimento especial de protecgao VIEROBETON, a base de
copolimeros em emulsdo aguosa, para acabamento no interior e no exterior, permite
conservar o aspecto arquitectural do betdo, protege da corrosd3o atmosférica e é uma
barreira aos gases poluentes (CO2, SO2) responsaveis pela carbonatacio e degradacio do
betdo;

1.55.3 - paredes em geral - Aplicagdo de primario aguoso branco opacificante com
excelente cobertura e adesdo aos novos substractos, reforgando assim a opacidade das
tintas de acabamento, tipo Selastuc, ref. 020 — 0260, aplicado numa demao tal qual &

fornecido.

Aplicacdo de esmalte baseado numa dispersdo aquosa de resina especial, pigmentado com
didxido de titdnic rutilo & cargas inertes, tipo Charme Acetinado, série 023- | aplicado em
trés demaos, devendo a primeira ser diluida com cerca de 10% com agua e as restantes

diluidas com cerca de 20% de agua;
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VEIGA CAMELC - ARQUITECTURA, L.DA

1.55.4 - tectos em geral - Aplicacdo de tinta de acabamento de alta qualidade, baseada
numa dispers@o aquosa de resina sintética especial pigmentada com didxido de titanio rutilo
& cargas inertes, tixotropica ( ndo salpica nem pinga durante a aplicacao ), tipo MAGICOTE,
ref. 016-7001 aplicada em trés demaos, sendo a 12 demao diluida em cerca de 20% com
agua e as restantes sem qualquer diluicio. Adicionar o Aditivo anti fungos, 013-0140, na
proporgdo de 1 It por cada 20 Its de tinta plastica;

1.55.5 - zonas tectos himidas - Aplicacdo de primario baseada numa dispersio aquosa de
resina sintéctica especial, copolimera acrilica, pigmentada com diéxido de titanio rutilo,
dotado de boa resisténcia alcalina a fungos e a algas, tipo Plastron Aquoso Anti-Fungos,
Algas e Anti-Alcalino, ref. 020-0200, aplicado diluido a 100% com agua.

Aplicacdo de tinta baseada numa dispersdo aquosa de resina especial, dotada de alta
resisténcia aos fungoes, devido ac elevado teor de biocidas nela incorporados, tipo Robbiotel
Aqynso, série 025-, aplicada em duas a trés demaos , sendo a 1° diluida de 5 a 10% com

agua e as restantes sem diluigao;

1.55.6 - madeiras - Aplicagio de produto baseado em resinas de poliuretano, com muito
boas propriedades de enchimento, tipo Tapa-poros para Vernizes PU, ref. 040-0301,
aplicado numa demao tal qual o produto & fornecido,

Aplicacdo de verniz de poliuretanos de acabamento fosco, tipo Verlac, serie 092-, aplicado
em duas de demaos sendo a primeira diluida com 5 a 10% de diluente 018-007 e a seguinte

sem diluicao:

1.55.7 - estrutura de ferro - Limpeza do metal sequndo a norma Sa 2 ¥

Aplicacdo de primario baseado em resinas epaoxy, endurecido com resinas de poliamida,
Primario Epoxi de Zinco, ref. 303-1003, aplicado numa demao e diluido a 5% com Diluente
§17-0200, o produto & catalizado com 662-0137 na proporgao de 3:1 em volume.

Aplicagdo de primario intermédio de alta espessura baseado em resinas epoxy, endurecido
com resinas de poliamida, Protecpox In, ref. 303-1004, aplicado conforme indicacbes da
ficha técnica, respeitando catalizagdo, diluicdo e espessuras ai indicadas.
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Aplicagio de esmalte de poliuretano, & base de resinas acrilicas modificadas, de dois
componentes, de acabamento duro, brilhante e com excelente durabilidade no exterior, tipo
ROBBITAN IG, série 281-, aplicado em duas demaocs, devendo a primeira ser diluida com
cerca de 20% de diluente 617-0186 e a segunda demao sem gualquer diluicio;

2 — Acabamentos especiais

\fer definicao no mapa de acabamentos folha desenho 09.

Oliveira do Bairro, Maio de 2008
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Projecto da
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

Diogo Manuel Rosa Mateus, portador do B.l. n.® 8233314, emitido em 10/05/2006, pelo arquivo de
identificag&o de Coimbra, contribuinte n.® 185376444, residente na Rua Fonte do Bispo — Ed. Unigo 2°
E. 3030-243 Coimbra, telefone n® 239718566, inscrito na Ordem dos Engenheiros com o n® 35226,
declara, para efeitos do disposto no n® 1 do art. 10° do Decreto Lei n.° 555/99, de 16 de Dezembro,
com a nova redacgdo dada pela Lei 60/2007, de 04 de Setembro, que o Projecto de
Condicionamento Acustico, de que & autor, relativo & Construgéo da Escola Basica e Jardim de
Infancia de Troviscal, na Freguesia de Troviscal, no concelho de Oliveira do Bairro, cujo dono de obra
& a Camara Municipal de Oliveira do Bairro, observa as normas legais e regulamentares aplicaveis,
designadamente o Decrefo Lei n.® 8/2007 de 17 de Jansiro e o Decreto Lei n.® 129/2002 de 11 de
Maio.

Aos 28 de Abril de 2008

o 7~
s
.~ s
Diogo Manuel Rosa Mateus
Eng® Chvil
(B.l, 8233314 / 10/05/2008 [ Coimbra)

Doc. N° Ac307/2008 / 3
Resp.: il




VAGAeng,

Frojecto da
Condicionamenia Actistico

ansuliores assaciadas, da

Caopria DO BI

REPUBLICA : POR
B

The Purtuguerse Ropubhicl

{Rdnubslioue Pormugaise

7 #ILHETE DE iDENTIDADE

DE
CiOaDal NACIDNAL
CARTE DIDENTITE
b
LITOYEN WATIONAL
IENTEEY AR

RATIINEE CITIENR

3 \A-.__._———/
D - e ;

s P ——
B233314 ij__9__f‘ID.-'E}5a'2|JDG

e PN e

DIOGO MANUEL ROSA MATEUS

e —— e — s Ea s

PEDRO ROSA MATEUS =
MATEUS

ALDA

v Moh TUMALIGEDE =8 ¥ el

JUNCAL * PORTO DE MOS

= L

frat T AT

COIMBRA (SE NOVA) * COIMBRA

- TulTA Ok MARCEETAIT e ENTADED TRl -

22/08/ 1968 |[CAS

M e Tl T St e, FTLAY, U T e e

itk RZLERATT
-

DA

TUGUESA

COIMBRA

PIEDADE ROSA |

e PRLTAGE,  meem——
Fil LaFEs S il

| 1010872016

COPIA DA DECLARACAO DA ORDEM DOS ENGENHEIROS (PAGINA SEGUINTE)

Doe, N Ac307/2008

Rasp, - _J_ !



Projacto da

v A G A e r] g 1 4y Ea gahia ansg, da, C‘r"”d'im-ﬂ"am"‘”fﬂ AC&SIED

Regido Cenlro

N° Regional 3952

DECLARACAO

O Consefho Directivo da Regido Centro da Ordem dos Engenheiros declara, para efeftos do
estabelecido no n° 3, do Artigo 10° do Decreto-Lei n.° 555/99, de 16 de Dezembro, com as
alteragbes infroduzidas pelo Decrsto-Lei n.° 177/2001 ds 4 de Junho, que ofa) Senhor(s)
Eng. Dioge Manuel Rosa Mateus est3 inscrito(a) como membro efectivo nesta associagdo
publica profissional com o n.” 35226 sendo licenciado(a) em Engenhatia Civil possuindo o

nivel de qualificagdo profissional de Membro e o titulo de Especialista em Engenharia
Acustica .

Mais declara g efeclividade dos direltos deste(a) Engenheirofa), bem como a sua capacidade
para o uso do titulo e a pratica de actos proprios da respectiva profissdo, nomeadaments
para elaborar e subscrever projectos de condicionamesnto acistico, nos termos previstas no
nimero 2 do Artigo 3°, do Regulamento dos Requisitos Acdsticos dos Edificios, aprovado
pelo Decreto-Lei n° 129/2002, de 11 de Maio.

Esta declaragdo destina-se a ser exibida perante as entidades ficenciadoras e & vélida pelo
prazo de um ano.

Coimbra, 14 de Maio de 2007,

O PRESIDENTE DO CONSELHO
DIRECTIVO
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PROJECTO DE CONDICIONAMENTO AC UsTICO

ESCOLA BASICA E JARDIM DE INFANCIA DE TROVISCAL

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1. Introdugéo

Refere-se a presente meméria ao projecto de condiclonamento acustico da Escola Basica e Jardim de
Infancia de Troviscal, que a Camara Municipal de Oliveira do Bairro pretende construir em Troviscal,
na Freguesia de Troviscal, no concelho de Oliveira do Bairro,

O edificic em estudo apresenta apenas um Plso, sendo constituldo por salas de actividades, no sector
de Jardim de Infancia, salas de aula, salas de educacdo plastica, biblioteca e zonas de apoio, ginasio,
sala de professores, gabinete médico, cozinha, refeitdrio, instalagfies sanitarias,

Este Projecto tem como objectivo principal a indicagdo e pormenorizagio de solugies construtivas,
complementares ou alternativas &s inicialmente previstas no projecto de arquitectura, de modo a dotar
o edificio de condigbes acusticas adequadas (que permitam satisfazer nfo s6 os requisitos legais,
como lambem os requisitos especificos de projecto).

Em resumo, este estudo contemplou as seguintes areas de intervengao:
z Isclamento sonaro relativamente ao exterior;
- Isolamento sonoro entre espagos interiores (transmissio por via aérea e estrutural,
contemplando transmissfes directas & marginais);
- Condicionamento acustico interior:
- Redugao dos nivels de ruidos com origem em equipamentos do edificio.

Como complemento as medidas efou solugdes propostas, s3o apresentadas nesta meméria notas de
calculo dos dimensionamentos efectuados e graficos demonstrativos das simulagbes efectuadas (com
recurso a tecnicas de modelagao digital).

2. Definigbes e terminologia

A nomenclatura e definigho dos termos técnicos utilizados no presente estudo, de um modo geral,
corresponde & normalizagéo aplicavel, nomeadamente as normas NP1730: 1996, NP EN ISO 140-
4:2000, NP EN 1SO 140-5:2000, ISO 140-7:1998, I1SO 717-1:19986, ISO 717-2:1196, ISO 3382:1997.
EN 12354-1:2000 e EN 12354-2:2000,
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Seguidamente & apresentada a definigio dos par&metros que constam deste estudo.

L gg - Mivel sonoro continua equivalants em decibel: valor do nivel de pressSo sonora, am dB, de um ruido uniforme yque
cOntém a mesma energia acdstica que o ruldo referido naquele intervalo de tempo,

LAgg - Nivel sonoro continuo equivalente, ponderado A, am daclbel: valer do nivel de pressao sonora, em dB(A), de um ruido
uniforme gue contém a measma anergla sonora que o ruide referido naguele intarvalo de tempa.

LAeg(ra) - L4eg do ruldo ambiante,
Rulda ambiente: rufde global medido durante a ocoréncia do ruido particulsr em estudo, devido an conjunto das fontes
sonoras que fazem parte da vizinhanga praxima ou longingua do local consldarada, Incluindo a fonte em estude.

LAaq(rr) - LAag do ruido residual.
Ruide residual: ruide ambients ao qual se suprimem um ou mais ruldos paricularee. E também vulgarmente designada par
ruido de fundo.

LAeqg{mp) - LAeqg do ruide particular.

Ruida particular: companente do ruido ambiente que pode =er aspecificaments identificado por meios acOsticos e atdbuido a
uma delerminada fonte sonora, Resultante da diferenga de niveis sonoras entre LAeq(ra) & Legi).

Lar - Nivel da avaliagis, ponderado A, em decibel; valor do LAW do ruide ambiente determinado durante a ocoméncla do
ruido particular (componente do ruldo amblente que pode ser especificaments jdentificada e atibuida @ uma determinada

fonte sonora), em dB(A), cormgide de acordo com as caracteristicas tonais e/ou impulsivas do ruldo particular {de acordo com
o @nexo 1 do Dec. Lal 82007),

T - Tempo da revarberagio calculado com base no decaimenio de anergla sonora entre -5dB e -35 dB, & extrapolado para

B0 dB de decaimento. Mo presente estudo & considerado o parBmetro T, que corespande & média do Ta nas bandas de
oltava de 500 Hz, 1000 Hz & 2000 Hz.

D & Damnw — [ndice de isolamento sonoro normalizads 2 sons de condugio adrea, respectivaments para as sltuaches entre
compartimentos e entre o extariar & o interior: pardmetros globais de isclamento acistico, obtidos a partir do ajustamento da
curva normalizada de isolamento (Dy ou Dgm,s) com a curva convencional de referéncia, delerminada exparimantalmeants de
acordo com os procedimentos indicados nas normas NP EM IS0 140-4, NF EN 150 140-5 & 150 717-1,

Duw € Dzmw — Indice de isolamento sonoro bruto (sem comecgao de tempe de reverberaglio e de voluma) a sons de condugho
aérea, respectivaments para as situagbes enlre compartimentos & entra o exterior & o interor parametros globais de
isclamenlo acistico, oblidos a partir do ajustamento da curva de isolamente brute (D ou Dan) com a curva convencianal de
referéncla, detarminada experimentalmente de acordo com os procedimentos indicados nas normas NP EN IS0 140-4, NP EN
IS0 140-5 2 180 717-1.

Rw - Indice de redugdo sonora, oblido em laboratério (considerando apenas a transmissao directa). Pode ser obfido
experimentalmente através dos procadimentos indicados nas Normas NP EN IS0 140-3 & ISO-T17-1.

R'w - Indice de redug@o sonora aparente, obtido am In Situ (considerando as ransmissbes directas & indirectas). Pods sar
obtido exparimantalmants através dos procedimentos indicados nas Mormas NP EN IS0 1404 & ISO-717-1.

C e Ctr - Tenmos de adaptacio respactivamante para um espectro do tipe Ruide Rosa e Ruido de Trafega Urbano, indexados
aos Indicas globais da lsolamento Rw, R'w, Dn.w, D2m.n,w, Dw ou D2m,w.

L'sw - Indice de Izolamento sonoro nomalizado para sons de percussdo: parmetro global da transmissSo sonora, obtido a
partir do ajustamento do especitro nurmalizado do nivel de pressSo sonora de percussao (L) com a curva convencional de
referéncia para sons de percussdo, determinado experimentalmente de acordo com o= procedimentos Indicados nas Mormas
IS0 140-7 & IS0 T17-2.

AL, - Indice de redugao do nivel de pressao sonora normalizads, para sons de percusséo, proporcionado pelo revestimento
do pizo, determinado axpadmentalmente de acordo com 03 procedimentos indicados nas Nomas (S0 140-8 & 150 717-2.
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3. Disposigbes legais e requisitos acusticos de projecto

A regulamentag8o existente em vigor, no que respeita s condigbes acusticas, é apresentada no
Regulamento Geral do Ruido (RGR), aprovado pelo Decreto Lei n® 8/2007, de 17 de Janeiro, que
entrou em vigor a 1 de Fevereiro de 2007. Este novo regulamento, & semelhanga com o anterior
Regime Legal Sobre Poluicgo Sonora (revogado pelo novo RGR), define de uma forma global uma
politica de prevengéio e combate ao ruldo, tendo em vista a salvaguarda da saGde e o bem estar das
populagbes.

Mo que se refere aos requisitos técnico-funcionais dos edificios, encontra-se actualments em vigor o
Regulamento de Requisitos Acusticos dos Edificios (RRAE, aprovado pelo Dec. Lei n® 129/2002 de 11
de Mailo).

Na presente situagéo, aplica-se o artigo 7° do RRAE, relativo a edificios escolares (ver Quadro 1).

Quadro 1 - Requisitos aclsticos exigidos em edificlos escolaras
{Artigo 7° do RRAE, aprovado pelo Dec. Lei n® 128/2002 de 11 de Maio).
Minimo Regulamentar

Elamento / local

Entra o exterior &8 os compartimentos
receptores *

D2m,n,w = 28 dB — em zonas sensiveis
D2m,n,w = 33 dB — em zonas mistas

{se ndo existir classificaglo => considerar zona mista)
L'n,w = 60 dB s& o local emissor for corredor de grande
circulagdo, ginasio, refeitorio ou oficina
L'n,w < 65 dB se o local emissor for salas de aula ou salas
polivalentes
T <015V [s] em salas de aula, salas polivalentes,
bibliotecas, refeitdrios 8 ginasios

Em compartimentos receptores *,
provenients de outros locais do edificio

Teampo de reverberagio médio (entre
500, 1000 & 2000Hz), T, com mobilidrio e
sem ocupagao

Area de absorgao sonora equivalente

A = ). 25xSplanta, em gue

media (entre 500, 1000 & 2000Hz), A, em
atrios & corredores de grande circulacgan:

A=umed x Senvolventa ,  com amed=asabine médio entre 125

e 2000Hz

Em compartimentos receptores * o valor
da Lar do rufdo particular de
equipamentos do edificio deve ser;

Bibliotecas
LAr < 38dB{A) se o funcionamento for intermitente
LAr < 33 dB(A) =& o funcionamento for continuo
Restantes compartimentos receptores *
LAr < 43dB(A) se o funcionamento for intermitente
LAr < 38 dB(A) se o funcionamento for continuo

Locais de recepgio | Salas de aula Bibliotecas e Salas polivalentes
- {incluindo musical},| gabinetes médicos
Locais da emiss&n de professores,
administrativas
Salas de aula, de professores, Dn,w > 45 dB Dnw = 45 dB Dnw >45dB
administrativas
Salas de aula musical, salas Dn,w = 55 dB Dn,w = 58 dB Dnw =50 dB
polivalentes, refeltdrios, ginasios e
oficinas
Corredores da grande circulagao Onw=30dB Dnw = 35dB Dnw =30 dB
+15dB se néo existir] +15dB se ndo existir | +15dB se ndo existir
poria porta poris

Mas avaliagies in situ destinadas a
verificar o cumprimentos dos
requisitos poder8o aceilar-se:

- 3 dB para D2m,n,w & para Dnw
+3dB paral'nwe LAr

+20% para T

bibliotecas,
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Tendo em conta as caracteristicas especificas deste edificio, para além das exigéncias minimas
regulamentares, s&0 propostas neste estudo um conjunto exigéncias técnicas adicionais, das guais se
destacam:

- RASTI 2 65%, nas salas de aula;

- D50 = 65%, nas salas de aula:

- RASTI = 680%, no refeitdria;

- D50 = 80%, no refeitério;

- FASTI = 80%, no ginasio;

D50 > B0%, no ginaslo.

De acorde com o RGR, deverdo ainda ser consideradas exigéncias relativas & limitagSo dos niveis de
ruide produzidos no edificio, nomeadamente por equipamentos colocados no exterior, por um lado
para evitar a incomodidade no interior das zonas de otupacao sensivel mals proximas, de acordo com
o disposto no Artigo 13° do RGR; e por outro lado, para evitar que se ultrapassem os limites de
exposicdo no exterior indicados no Artigo 11° do RGR.

4. Principios de cilcule adoptados

De uma forma geral, a minimizagao dos efeitos negativos do ruido pode ser conseguida através da
redugéio dos niveis de ruide emitidos, do tratamento nos melos de transmiss@o efou, em casos
extremos, através da protecgéio directamente nos receplores. Contudo, e no que se refere & aciistica
aplicada a edificios, & sobretudo ao nivel dos meios de transmiss&o, restringindoc o campo de
propagacao, que surgem as principais possibilidades de actuagao.

No estudo da aclstica aplicada é frequente considerarem-ss dois tipos de situagoes distintas:
1) O estudo da propagagBo sonora em espagos fechados, que pode, por sua vez, ser
subdividido em trés areas:

a) Estudo da propagaglo de sons aéreos entre dois espacos, normalmente denominado
Isolamento aclstico, que depende preferencialmente da massa e da estanquidade dos
varios elementos que separam os dois locais,

b) © estudo da propagag@io do som no interior de um espago fechado, frequentemente
denominado de condicionamento acistico interior, que depende sobretudo da geometria
do espaco, do tipo de revestimenios interiores e do recheio (mobilidrio e ocupagéo). Este
estudo visa controlar o som produzido e propagado no interior de um determinade ESpPAGO
fechado, da modo a obteng&o de um ambiente acustico adequado ao seu volume & as
suas fungoes.

Doc, N° Ac307/2008 2 g
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c) O estudo da Propagacao do som por via sdlida, de sons oy ruidos de percussao,
provenientes de choques ou de outras solicitagdes mecanicas aplicadas directamente nos
elementos de construgao, que depende essencialmente dg tipo de estrutura do edificio, da
ligagéo entre slementos de compartimentacio e das caracteristicas do local de aplicacéo
da solicitagso.

2) Estudo da Propagagéo sonora no exterior, quer considerando fontes no exterior do edificio

(por exemplo equipamentos Mmecanicos) quer considerando a prépria radiagio dos elementos

envolventes do edificio (em especial dos elementos com menor isolamento sonaro),

4.1. Isoclamento a sons aéreos

A transmisséo sonora entre dois compartimenios & um fenémenao complexo que envolve, geralmente,
transmissdes directas (quando existe um elemento de separag&io comum aos dois compartimentos) e
transmissGes secundarias, Mesmo na situagéo mais simples, onde 8 propagagdo se faz
essencialmente por via directa, o fendmeno de transmissao envolve um elevado numero de varigvels,
dpresentando-se como factores principais as caracteristicas elasto-dindmicas do elemento de
Separagao, a heterogeneidade do elemento e respectivas ligagBes, bem como as caracteristicas dos
campos sonoros estabelecidos nos recintos emissor e receptor,

No presente estudo, a estimativa do isclamento sonoro entre os dojs compartimentos foi efectuada
com base na Norma EN 12354-1 ("Building acoustics. Estimation of acoustic performance of buildings
from the performance of elements. Part 1: Airborne sound Insulation between rooms."), segundo a
qual, a previsdo do isolamento sonoro entre espagos se efectua integrando a Propagagéo sonora que
ocorre pelas diferentes caminhos de transmiss&o. Para o efeito, foi utilizado um programa de calculo
automatico designado de ACOUBAT V3.1, desenvolvido no CSTB em Paris, cuja metodologia de
calculo segue o procedimento anteriormente indicado. As curvas de isolamento previstas para cada
elemento de separacéo foram abtidas essencialmente com base em resultados experimentais obtidos
para solugdes semelhantes efou resultados disponiveis na base de dados do referido programa. Para
algumas situagbes pontuais, quando nao s&o conhecidos resultados experimentais para a solugio em
analise, & utilizado um madslo simplificado — Modelo de SHARP ("Sharp, B. H. - Prediction methods
for the sound transmission of building elements, Nolse Control Engineering Journal, Vol. 1 1(2), pp. 53-
63, 1978").

4.2. |solamento a sons de percussiao

A transmiss&o de sons de percusséo entre dols locais, & semelhanga com a transmiss&o de sons de
condugao aérea, depende das transmissbes directas através do elemento de separagao directo
{(quando a percussao é aplicada neste elemento) bem como das transmiss&io marginais. Neste caso
foi igualmente utilizado o programa de calculo (ACOUBAT v3.1).

- 10
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Para os elementos construtivos em que n&o sdo conhecidos os resultados experimentais (Ln), foi
utiizado o modelo de célculo definido no anexo B da norma EN 12354.2 ("Building acoustics,
Estimation of acoustic performance of buildings from the performance of elements. Part 2: Impact
sound insulation between rooms.").

A quantificagio da transmiss3o sonora por percussao prevista in situ, tendo em conta as transmisstes
marginais, foi efectuada através do programa ACOUBAT V3.1, apos adigio de resultados tetricos
(nivel sonoro de percusséo Ln), previstos de acordo com a norma EN 12354-2, a base de dados
daquele programa.

4.3. Condicionamento aclistico interior

A caracterizagdo rigorosa do campo sonoro que se estabelece num recinto fechado, na presenga de
uma fonte sonora, ndo é uma tarefa simples, requerendo um complexo tratamento fisico-matematico
& envolvendo variaveis que sao de dificil quantificacao, entre as quais se destacam a dissipagéo de
energia sonora no ar e na envolvenie e as caracteristicas das fontes sonoras.

Existem trés formas distintas de analisar este tipo de problemas: uma mails rigorosa baseada na teoria
ondulatéria, a partir da qual se podem determinar, entre outros aspectos, as frequéncias proprias de
vibragao de espagos fechados, que determinam a forma da propagag¢do sonora; uma segunda
baseada na teoria geométrica dos espacos, que introduz grandes simplificagbes e que geralmente s6
e valida para frequéncias muito altas ou para grandes espagos, onde quase ndo existe o campo
difuso; @ uma terceira forma, também simplificada, baseada na teoria estatistica, que pode ser
aplicada & maioria dos locals fechados, mas que nem sempre conduz a resultados muito exactos,
sobretudo para frequéncias muito baixas. No presente estudo, foi considerada a descricdo estatistica
€ a teoria geometrica, em fase de pré-dimensionamento. Em fase de dimensionamento, fol utilizada a
modelagao numerica, recorrendo ao programa de célculo automatico CATT-Acoustica VB.0. Este
programa permite & previséo do comportamento acustico de salas, baseado nos seguintes modelos:

o ‘lmage Source Model — ISM" para célculo dos detalhes dos reflectogramas:

o "Ray Tracing” a utilizar na previs&io de parémetros de qualidade sonora.

4.4. Ruido preduzido por equipamentos (ventilagdo e ar condicionado)

A transmiss&o sonora com origem em equipamentos de ventilaggo e ar condicionado acorre
essenciaimente por trés caminhos distintos: por radiagao através do ar exterior as condutas; por
radiagéo interior, através do interior das condutas de admiss3o ou de extracgao de ar; e por vibragéo
dos elementos de construg@o em contacto com os equipamentos e com o local receptor.
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Relativamente & radiagfo através do interior das condutas, que & em geral a mais relevante quando o
local de instalagio dos equipamentos se encontra acusticamente controlado, foram adoptadas as
metodologias apresentadas nas publicagbes “"Handbook of Noise Control” de Cyril Harris & “La
Pratique de L'Isolation Acoustique des Batiments” de Jean Pujolle), através da seguinte expressao:

LAeg = (LA, — Al - 42 — A3 - A4)+mr.ag[ +ij—,.15 (31)

drd* R

onde,
LA, -nivel de poténcia sonora dos equipamenios, rediada para o inferior das condulas;

ATl - Atenuaclo por absorgio sonora das paredes Infedores da fubagem;

A2 - Atenuagdo sonora resultante de mudancas de direcco;

A3 - Atenuagdo sonora resullante de derivacies adou alteragdo de secpdo;

Ad - Atenuagdo sonora devids 8 reflaxSo tarminal {fim de circuita);

AS - Atenuacln sonora adicional resullante da aplicagio de atenuadores sonoros;

0 — coeficiente de direccionalidade (considerado normalments igual & 2);

R - constants da absorgdo acdstica do compartimanta receptor (om espagos aberfoz 4/7=0; em espagos fechados

R=Y) So ll-a,,))
d - disiéncia antre a extremidade da conduta @ o ponto ande se pretende avaliar LA Eq“.j :

4.5. Propagagdo sonora no exterior

De uma forma geral, a previs&io dos niveis de ruido propagados no exierior pode recorrer a uma
grande diversidade de métodos de calculo. Alguns destes métodos s&o bastante simples, mas
apenas com possibilidade de poderem ser utilizados em situagées limitadas efou guando o rigar
pretendido ndo & significativo. Outros métodos podem ser utilizados em cendrios menos restritivos,
mas requerem meios de calculo mals elaborados. A escolha de cada um destes métodos deve
basear-se no tipo de estudo pretendido, com relevancia para as caracteristicas e condicionantes do
espago em estudo (topografia do local, localizagéo e caracteristicas das fontes de ruido e dos
receptores, obstaculos existentes entre as fontes & os receptores, etc.).

No presente estudo, dadas as caracteristicas especificas das fontes de ruldo (equipamentos AVAC na
cobertura) e o posicionamento dos receptores em estudo, a previsdo & efectuada considerando o
modelo de fonte pontual, ao qual é aplicado um conjunto de correcgdes adicionals, de modo a
contemplar a situagdo real existente. A consideragiio de fonte pontual “ideal”, sem correcghes, so
estaria correcta se as fontes em causa fossem exactamente pontuais e se o meio envolvente néo
introduzi-se alteragdes na forma de propagag3o. Para uma fonte sonora pontual a reduglo dos niveis
de ruido com a duplicagao da distancia a fonte & préxima de 6 dB. Esta variagio nos nivels sonoros
néo corresponde a perdas de energia sonora, mas sim a uma diminuigio de densidade de ondas
sonoras provocada pelo aumento da superficie da frente da onda. Contudo, existem outros
fendmenos que podem influenciar significativamente a propagacéo do som, nomeadamente a
atenuagao devida & divergéncia geomélrica, atenuagao por efelto de barreira, & dissipagao por atrito
com o ar, a influéncia do vento, a variagéo de temperatura e a propagacio proxima da superficie do
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solo. Na presente situagéo, dada a relativamente pequena distancia entre as fontes e os pontos

receptores em estudo, bem como a altura do solo em causa, entre as variaveis referidas

anteriormente as que podem originar maiores variagbes séo a divergéncia geomeétrica 8 o efelto de
barreira acustica.

5. Solugbes de condicionamento actistico propostas

De acordo com o exposto anteriorments, a obtengao de um comportamento acistico adequado passa
pela adopgao, conjunta ou individualizada, de medidas e solugtes de condicionamento acistico
interior, de isolamento a sons aéreos, de isolamento & sons de percussdo e de minimizagio da
transmissdo de ruido produzido por equipamento, quer para o interior do edificio, quer

anvolvente extarior.

para a sua

Com base na avaliagio acustica, para as solugBes construtivas inicialmente previstas no projecto de

arquitectura, justifica-se a adopgao de um conjunto de solugbes de reforgo efou a substifuigao de

algumas destas solugdes inicialmente previstas por solugbes “melhoradas”.

De seguida & apresentada a descrigéo técnica das solugbes propostas no presente estudo. Para
algumas solugbes, e sempre que se justifique, sdo apresentadas referéncias comerciais a titulo
meramente Indicativo. Para solugbes de malor complexidade de execug3c efou com maior
susceptibilidade de erros de execugdo, sdo apresentados pormenores construtivos (ou esguemas de
principio de execugfio) nas pegas desenhadas. Nas pegas desenhadas, apresentadas em anexo, s&o
localizadas em planta e/ou em corte estas mesmas solugdes, que correspondem apenas as solugbes

construtivas de malor incidéncia acistica,

Quadro 2 - Descrig8o das solugbes construtivas de condicionamento aclstico propostas,

81 Tecto falso em | Tecto falso com paingis perfurados em gessa cartanado, com area aberta ndn inferior a B%
Jass0 {minimo furos de & mm afastados carea de 18 mm, lipo B/1ER da KNALUF, mas de prefaréneia
cartonado furos de & mm afastados cerca de 18 mim, tipo BMBR), & cerca de 13mm de espessura (painel
perfurado continuo, sam Juntas). Sobre estes paindls, na caixa de ar, devera ser aplicada uma manj;a de 13

de rocha (40kg/m3) com 4 em de espessura e véu da protecido (se os paingls de gesso ja
possuirem véu de protecgédo incorporade dispensa-se o véu na 18 da racha), conforme
Pormenor PS1. A absorgio sonora média, NRC, desta salucio, no lado exterior, deve sar
superior a 0.5. )

52 Revestimento | Aplicagio de revestimenta fanoabsorvents em tectos e/ou paredes (em cor a definir),
foncabsorvente| constituido por painéis de fibras (tiras) da madeira aglomeradas, do fipo "CELENIT AB", com
tipp CELENIT | cerca de 25 mm de espessura, sempre que viavel, matarializando uma caixa de ar com cerca

de 20 mm de espassura (painéis fixos a samrafos de 20 mm de espassura, conforme Parmenar
FPS2Z). Em zanas onde ndo seja vidvel esta caixa de ar, padard optar-se pela colagem dos
paindis direclaments & parede efou lgje de tecto, com cimento cola. & abeorcio sonora média,
NRC, desta solucio ndo deve ser infariar 3 0,45,

53 | Parede de Parede dupla em alvenaria de tjclo furado, na minimo com doig panos de tolo de 11cm de
separacdo em | espessura, rebocada em ambas as faces, no minimo com 21::111 de aspessura de reboco par
alvenaria dupla| face (ou 1 om de emboge + 1em de acabamenta), & com as juntas de argamassa de
(entre salas) aszentamants (horzontais e verticals) totalmente preenchidas. A caixka de ar, entre panas de

tijalo, deve ser lotalmenta preenchida com paingis de 13 de rocha de 50 8 70 kg/m3, de massa
vollmica, com 4 em de espessura.
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Quadro 2 — Descriglo das solugbes construtivas de condicionameanto actstico propostas (continuagdo).

54 | Parede, no Parede em alvenaria de tljolo, no minimo em bjolc de 15 cm de espessuia, rebocada am ambas
minimo, as faces, no minimo com Zcm de espessura de reboco por face (ou de embogo + acabamento),
simples em & com as juntas de argamassa de assentamento (horizontais & verticais) totalmente
tijolo de 15 preenchidas. Caso e pretenda, poderd ser utilizada a parede indicada na solucio 53, mas nio

serd necassano a aplicagio de I8 de rocha na caixa de ar,

S5 | Divistrias Divisorias mévels deslizantes em rodizios, em calha fixa a estrutura de suporte fixa, com
moveis cf sistama de vedagSo, por forma a garantir elevado isolamente acustico (Rw > 4008}, por
Rw=40dB exXeMplo através de divisdras do tipo MAXPARETE ou MOVINORD, Para além deo batamenta

da frinchas am todo o contormo de cada painal, esta divistria deverd ser do tipo multicamada,
com acabamento a madeira (a definir), & possuir uma espessura total prixima ou superniora §
cm.

58 Portas com Aplicagio de porta pasada (com massa nao inferior 8 25 kg/m2}, no Minimo com um indice

e Rw > 25 dB Rw>25d8, constituida por conjunto porta mals aro, com vedagio de finchas em fodo o contomo,

86+ | (8 Rw > 29 dB, | incluindo dispositivo da vedagio de soleira. Podera oplar-se por uma porta opaca em madeira,
na S6+) por exemplo do tipo "Pertare Essential - Vicaima® ou por uma porta envidragada, constituida por

vidro duplo, com um pano laminado de espessura ngo inferior a B mm (ipo 44,1 1 & autro de
| espessura ndo inferior a & mim (a caixa de ar devers apresentar uma espessura nao inferior a 12
| mm}. A porta indicada com "S6+", deve apresentar um indice Rw nSo infarior a 28 dB (podendo
uglxr-sa. paor exemplo, pela porta do ipo "Portaro Essantlal - Vicaima®, da clazse de Rw=29
dBj. :

87 | Vaos Calxilhos de clevada eslanquidade (classe de parmeabilidade ao ar tipo AZ), e envidragados
envidragados | em vidro duplo com panoe de diferentes espessuras, no minime um pano am vidro laminado de
{interiores ou | 8 MM de espessura (do tipo 44.1) e um pano de vidro de aspassura ndo inferior a B mm,
exteriores) separados por uma caixa de espessura ndn inferor 3 12mm, Sempre que possivel, devera

optar-z& por calxilhes de abrr elou de oscilobatente (eventualmente com zonas fixas), am ves
de correr, Caso se pretenda a aplicagio de grelhas da entrada de ar na fachada, estas deverao
garantir um indice Dn.ew > 36 dB. Como exemplo sugerem-se as grefhas aulo regulavels do
tipo "ISOLA 2 da ANJOS®, Também podem ser ulilizados dispositivos de admisesn da ar
incorporades na fachada, devendo estes garantir um indlcs Dnew = 36dB. )

S8 Painéls Parede revestida com painéis perfurados em MDF folheado, com draa abarta ndo inferior 2 7%,
perfurados em | € cerce de 12 mm de ezpessura (do Hpo "CFRG-Actstica XXXI"), materializando uma caixa de ar
madeira com aspessUna nao inferior a 40 mm, preenchida com painel de 18 de rocha de 40mm da

espessura com 40kg/m3 da massa volimica, Incluindo véu de proteccio entre 2 12 de rocha e o
palnel perfurado. Como altemativa aos paingis perfurados, podera optar-se par réguas da
medeira com cerca de 15 mm de espassura e cerca de B0 mm de largura, aplicadas com junta
aberta de largura entre 7 a 9 mm.

59 | Laje flutuante | Lae flutuanta para apoio e fixagio de equipamento mecénico, apoiade sobre placa de
2m Zonas aglomerado de espuma de poliuretano fiexivel do tipo "Arkobel” (ou "Aglomex Acoustic -
t&cnicas FLEX2000"), com cerca de 40 mm de espessura & carca de 160kg/m3 de massa volimica {ver

Pormenor PSS). Na cobertura, poderd oplar-se por substituir as placas rigidas de isolamento
térmice (prevista sob a tele de impermeabilizacio) por astas placas flexivels & constituir uma
|ajata flutuanta (eventualmente um agrupamento de lajetas interligadas) desligado das reslantes
lajetas de protecqdo e sombreamento, previstas sobre as placas rigidas de isclamants térmico.

510 | Painel de Cobartura am painel sanduiche do tipo FTB, constituido por painel de 18 de rocha com massa
cobertura vollmica entre 70 @ 100 kg/m3, com espessura ndo infarior a 50mm (de praferéncia entra 70 2
sanduiche cf 80 mm), revestido am ambas as faces por chapas metalicas pré-lacadas efou galva_mlzadas [wer
chapa inferior Pormencr PS10), A chapa inferior devera ser perfurada, com uma area aberta nfo inferior a
perfurada 20% da area total. A absorcan sonora média, NRC, desta solugio deve ser supenor a 0.55.

NOTA: Os equipamentos mecanicos a instalar no edificio devem ser objecto de uma ascolha critariosa, dando
preferéncia a equipamentos de balxa emissSo sonora. Sempre que estes se localizemn priximo de espagos
“sensivais", para além do tratamento do local de instalagdo, e sobretudo naqueles cuja producdo de vibraches é
significativa, devera proceder-se ao tratamento aclstico dos equipamentos e das ligagdes ao suporte, por
exemplo, através da execugdo de lajeta flutuante, conforme esquematizado no Pormenor PS8, Mo caso de
equipamentos com elevada emissdo de vibrages, para além da lajsta flutuante, os equipamentos deverdo
ainda possuir apoios antivibratdrios na sua base. Para equipamentos AVAC, com ligagio a condutas de
ventilagBo, deverfo ser previstos atenuadores sonoros entre o egquipamento e & conduta (de forma a ndo
ultrapassar o nivel de avaliagio LAr da 38 dB(A), no interlor das salas, & de 33 dB(A) na biblioteca). De forma a
minimizar as perdas de isclamento sonoro entre salas e/ou gabinates, recomenda-se que a mesma conduta ndo
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ligue simultaneamente a duas salas adjacentes. Sa tal n3o for vidvel, na zona de atravessamento de paredes
devem ser aplicados atenuadores sonoros (dimensionados de forma & garantir um indice Dn s.w =47 dB).

6. Avaliacdo das condigdes aciisticas

Nos paragrafos seguintes sdo apresentados os resultados mais relevantes das simulagdes numéricas
correspondentes as situagdes tipo ou situacdes de referéncia mais desfavoravels (cuja margem entre
o valor previsto e o requisito & mais reduzida), considerando a aplicagao das solugbes propostas neste

estudo. Em anexo é apresentada uma listagem mais detalhada dos resultados obtidos, para as
situagiies mais relevantes.

6.1. Isolamento acustico em relagiio ac exterior

O isolamento acistico entre o exterior e o interior do edificio, tal como |a referido, depende de todos os

elementos envolventes, em especial daqueles cujo o isolamento & mais reduzido, como s3o0 o caso
dos vaos envidragados.

Com as solugbes propostas, e para as salas mais desfavoraveis, que cormespondem as salas de
aclividades, os valores previstos de D2mnw s3o proximos de 34 dB, cumprindo o requisito
regulamentar de D2m,n,w = 33 dB.

6.2, Isolamento entre compartimentos interiores

A semelhanga com o isolamento sonoro da envolvente exterior, e tendo em conta a disposigao dos
espacos e os requisitos apresentados no ponto 3, para o Isolamento entre compartimentos interiores
sao apresentados no Quadro 3 apenas alguns resultados considerados mais relevantes efou mais
representativos.

Quadro 3 - Resultados de isolamento sonoro entre compartimentos interiores
(para as situages de referéncia efou mais relevantes com as solugles propostas).

Local emissor Local receptor Parémetros globals de lsolamento
i i Dn, 46 dB
Sala de aulas (interior) Sala de aulas (inlerior) adjacenta n,w=
L'n.w = 50 dB ]
Sala de aclividades Sala de actividades EdjElEﬂl'I[E Dn,w = 45 dB
L'nwe=52dB
Zaona de circulagio Sala da aulas (interior) Dnwe= 31 dB
L'nw = &0 dB
Sala de professores Gabinete médicn Dnw=48dR
L'n,w= 48 dB
Zona de circulagio Gabinate mAdico Dnw=36dB
L'nw =52 dB
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Da analise dos resultados indicados anteriormente, é possivel verificar gue lodas as situagbes
apresentadas (que aparentemente correspondem as situagies tipo ou situagdes cuja margem entre o

valor previsto e o requisito & mais reduzida) cumprem os requisitos de isolamento indicados no ponto
3.

6.3. Condicionamento acuastico interior

Em relaggo ao cundicinname.ntn aclstico interior, assegurando o cumprimento do critério de ruido de
fundo através de isolamentos adequados e/ou de atenuagbes sonoras nas condutas de ventilagio, a
satisfag3o dos requisitos de projecto & conseguida através da utilizag8o de revestimentos de elevada
absorgo sonora e ou afravés dos elementos de recheio interiores (mobiliario, cortinas, etc.),

Nos paragrafos seguintes séo apresentados os resultados globais previstos para actistica interior de
dois tipos de locais distintos, onde as exigéncias a este nivel s&o elevadas: sala de aulas tipo &
espago amplo constituldo pelo refeitorio + sala polivalente (situagéo mais desfavoravel). Os restantas
espagos com exigéncias a este nivel também foram estudados, encontrando-se as soluches
propostas indicadas nas pegas desenhadas, mas nao s&o apresentados resultados neste estudo.

Sala de aulas tipo (sala interior):
T = 0.7 seg.

D=71%
RASTI =70 %

Refeitorio:

T = 0.98 seg.
D =68 %
RASTI = 66 %

Ginasio:
T = 1.60 seq.

D=61%
RASTI =61 %

Em anexo é apresentada uma listagem mais detalhada dos resultados do calculo efectuado através
do programa CATT — Acoustics V8.0, bem como a representacio grafica com o mapa de distribuigéo
do campo sonoro.
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Da analise dos resullados anteriores, juntamente com os resultados apresentados em anexo, é
possivel verificar que as solugdes propostas conduzem a resultados de qualidade sonora gue
cumprem, guer os requisitos regulamentares, guer os requisitos de projecto, prevendo-se uma
qualidade sonora elevada.

6.4. Ruido produzido por equipamentos (ventilagio e ar condicionado)

De acordo com o projecto de AVAC/REECE, esta prevista a instalagéo de equipamentos de ventilagéo
na cobertura do edificlo, com ligag&o ao interior do edificio, através de condutas de insuflagdo de ar e
de extracgdo de ar. Tendo em conta o tragado previsto no projecto de AVAC/RSECE, bem como as
poténcias sonoras indicadas para os varios equipamentos, as situaghes aparentemente mais
desfavoraveis correspondem & sala de actividades mais préxima (com menor comprimento de
condutas) da UAN 1, onde o limite LAr & de 38 dB(A), e a biblioteca, proxima da UAN 2, onde o limite
LAr & de 33 dB(A). Os valores de LAr previstos para estas duas salas s8o apresentados de seguida.
Mo anexo |ll & apresentada a listagem detalhada com o5 calculos efectuados, que permitiram
determinar estas valores de LAr (foram considerados K1=K2=0).

Sala de actividades mais prédxima (com menor comprimento de condutas) da UAN 1;
LAr = 37.5 dB(A) = 38 dB(A)

Zona central da biblioteca, com origem na UAN 2
LAr = 32.8 dB(A) = 33 dB(A)

Os resultados obtidos cumprem no limite os valores maximos permitidos.

6.5. Avaliagdo dos critérios de incomodidade e de exposigio exterior

Em relagdo & avaliagdo dos critérios de incomodidade e de exposigdo maxima no exterior (limites de
exposigdo), de acordo com o artign 13° do RGR (aprovado pelo DL9/2007 de 17/01), como as
aclividades previstas para o edificio, em especial o funcionamento de equipamentos no exterior,
decorrem apenas em periodo diurno, tudo indica que estes critérios sejam claramente cumpridos.
Refira-se, no entanio, que ao nivel da cobertura do edificio, em especial na zona central entre
aquipamentos, sdo previsiveis valores de LAeq da ordem de B0 dB(A) (para distancias ao
eguipamento mais proximo da ordem de 5 m). Ao nivel do piso térreo, junto as fachadas mais
expostas, os valores de LAeq prevéem-se inferiores a 55 dB(A). Apesar destes niveis sonoros
poderem ser considerados dentro dos limites legais, é recomendével a instalagdo de atenuadores

sonoros nas saidas das unidades de ventilagdo para o exterior.

Doe. N® Ac307/2008 17
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7. Consideragbes finais

De acordo com o exposto anteriormente, e ap6s a execugdo correcta das varias solugdes propostas
neste estudo, sdo esperados resultados finais Que cumprem a legislagéo existente em vigor aplicavel
(DL 9/2007 de 17/01 e DL 129/2002 de 11/5), bem como os requisitos de projecto indicados neste
documento.

Em anexo a esta memoria s&o apresentadas as pecas desenhadas, com a descrigao, localizacso e
pormenorizagao das solugbes constfrutivas mais relevantes no desempenho acustico do edificio
escolar em estudo. As solugbes aclsticas referenciadas neste projecto, apesar da sua relevancia no
comportamento aclstico do edificlo, constituem um complemento as solugdes inicialmente previstas
no projecto de arquitectura, e devem ser consideradas nas medigbes e na estimativa orgamental do
projecto de execugéo da arquitectura.

Coimbra, 28 de Abril de 2008

=

B.1. 8233314 / 10/05/20

! Eng® Civll, Dautor em Engenharia Civll, Especialista em Engenharia Actstica pele Ordem dos Engenheiros,
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LISTAGEM DE RESULTADOS — RADIAGAO SONORA ATRAVES DE CONDUTAS
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Quadro A3.1 - Niveis sonoros previstos para a sala de actividades mais desfavorave (resultante da UAN 1).

| ___1%grelha insuflacdo
Fraq. (Hz) B3 | 125 | 250 | 500 | 1000 | 2000 [ 4000 | 8000 | LAeq
LAw (dBA) 49,0 | 58.0 | 62,0 | 62,0 | 58,0 | 52,0 | 44,0 | 33,0 | 667 |
Tr (s) _ 1 09 | 08 | 08 | 08 | 08 | 08 | 08
R (m2) ) 325 | 368 | 423 | 423 | 423 [ 423 | 423 | 423 ]
| A1 (dB) 48 | 40 | 20 [ 10 | 10 [ 10 | 10 | 10
A2 (dB) | o 0 | 20 | 32 | 16 | 12 | 12 [ 12 ]
A3 (dB) 48 | 48 | 48 | 48 | 48 | 48 | 48 | 48
Ad (dB) 16 11 7 ) 1 0 0 0
| A5 (dB) 0 0 0 0 0 0 0 0
ama omoeoehe 6o (308 | 204 | 134 | 274 | 204 | 184 | 74 B
- 2" grelha insuflagao
Frag. {Hz) 83 | 125 | 250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 | BOOO | LAeq |
LAw (dBA) 49.0 | 58,0 | 62,0 | 62,0 | 58,0 | 520 | 44,0 | 33.0 | 667
Tr (s) 1 09 | 08 | 08 | 08 | 0.8 | 08 0,8
R (m2) 325 | 368 | 423 | 423 | 423 | 42.3 | 423 | 423
A1 (dB) _ 66 | 63 | 26 | 13 | 13 [ 13 [ 13
AZ (dB) B 0 0 20 | 32 16 12 12
A3 (dB) 1 83 163 | 63 [683 ] 63| 63 | 63
A4 (dB) 16 11 7 | 3 1 0 0
AS (dB) ] 0 0 0 0o [ o 0 0
m}"”'ﬁmd“gm'ha_ 130 | 280 [ 182 | 116 | 256 | 2458 | 166
_1%s grelhas de extraccéo )
Freq. (Hz) 63 | 125 | 250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 | 8000 | LAeq
LAw (dBA) 49,0 | 58,0 | 62,0 | 62,0 | 58,0 | 52,0 | 44.0 | 33.0 | 66,7
Tr (s) 1 09 | 08 [ 08 | 08 | 08 | 08 | 08
R (m2) _ 325 | 368 | 423 | 423 | 423 | 423 | 423 | 42,3
A1 (dB) B6 | 53 | 26 | 1.3 [ 13 [ 13 | 13 | 13
AZ (dB) 0 0 20 | 32 18 12 12 12
A3 (dB) B 78 | 78 | 78 | 78 | 78 | 78 | 78 | 78
Ad (dB) 16 11 7 3 1 0 0 0
A5 (dB) 0 0 0 0 0 o | o 0
f';f;;‘l}“ 1,5m da grelha 115 | 265 | 16,7 | 101 | 241 | 231 | 151 | 4.1
2 2%s grelhas de extracgio
Freq. (Hz) B3 | 125 | 250 | 500 | 1000 [ 2000 | 4000 | 8000 | LAeq
LAw (dBA) 490 | 580 | 62,0 | 62,0 | 58,0 | 520 | 44,0 | 330 | 66,7
Tr (s) 1 09 | 08 | 08 [ 08 [ 08 | 08 | 08
R (m2) 325 | 368 | 423 | 423 | 423 | 423 | 423 | 423 |
A1 (dB) 90 | 73 1 36 | 18 | 18| 18 | 18 | 18
A2 (dB) 0 0 20 | 32 16 12 12 12
A3 (dB) 78 | 78 | 78 | 78 | 78 | 7.8 | 78 | 78
| Ad (dB) 18 11 T 3 1 0 0 0
AS (dB) 0 0 0 0 0 0 0 0 |
NL‘;EE]E'LE’“ da grelha 9.1 | 245 | 158 | 96 | 235 | 225 | 148 | 36
LAeq (Global) = |
7
Doc, N° Ae30772008 38
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Quadro A3.2 - Niveis sonoros previstos para a zona central da biblioteca {resultante da UAN 2).

| B Grelha de insuflagfio ou de extraccao )

Freq. (Hz) B3 | 125 | 250 | 500 [ 1000 | 2000 | 4000 | 8000 | LAeg
LAw (dBA) 500 | 59 | 63 | 63 | 60 | 55 | 47 | 37 | 680 |
Tr (s) 1 09 |08 07 |07 | 07 | 07 | 07

R (m2) 505 | 571 | 659 | 77,7 | 77.7 | 777 | 70,0 | 7.0 | |
Al (dB) 74 | 99 [ 74 | 50 | 35 | 35 | 35 | 35

A2 (dB) 0 0 ] 24 15 9 9 g

A3 (dB) ' 10 [ 10 | 10 [ 10 | 70 | 10 | 10 | 10

Ad (dB) 16 11 T 3 1 0 0 0

A5 (dB) 0 6 | 0O 0 0 0 0 0

LAeq a 1,5m da grelha 84 [ 196 | 238 | 119 | 214 | 234 | 154 | 54

(dBA)

LAeq (Global) = [ ¥
Diog, N* Ac307/2008 /7 a9
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. 29TI20M6 Sarlon Carmon
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Products / Project Vinyl / Sarlon acoustic vinyl / Sarlon Canyan

sarlon
canyon

Sarlon Canyon is inspired by natural colours with which you
can create floors that come to life.

With this range of bright colours, any space can become more
vibrant and unique. B Calours from the Canyon collection are
also available in a compact version of 2 mm; Sarlon Canyon
Compacl,

432205 yellow

Thicknass 2,6 mm
Wearlayef thickness 0.7 mm
Length xwidth 25 m o 200 cm
fnes |5 w80 v10R

Products

Sarlon Canyon

(,,. ) () () () (e ) o) ) (o) o) (e ) ()

Neutrah (\Whatn

432246 orange 43205 yellow  432208/43C2208 lime
X

(Ejlj ENLARGE) @ CAD DOWNLOAD )

itp: s forbo.cormflooring fen-g fproducts/project-viny/sarion-acoustic-v md fsarlon-camondbfor Fad 32205 15



acoustic vinyl
T p— sarlon® & eternal wood decibel

Technical specifications
Saflan Quartz, Sarlnn Tech, Sarlon Trafig an Eternal Wood Decibel mees the seguirements of [ 651

Sarlon Sarlan Sarlan Traffic Eternal Wand
Quarts Tach Traffic tiles Drecibel
;;i Total thickness EN428 3Amm L6mm 2 41 mm 14mm
mm Thickness wear layes EM 429 0.5 mm 7 mm QAT mm 067 mim o7 mm
Type Ehaar Sheet Sheet Tila Sheet
EB Collection siza ) 14 FE| a0 1 A
T Commercial very heavy EM 635 Clss 34 Class 14 (lass 34 Class 34 Class 34
i Iredsirial gerreral EN A&5 Class 42 Class 42 Class 42 Class 42 Class 42
LJ Polwidin EN 434 200m 200m 100m 200m
_" Rall lengeh - EN 426 5m Iam aam 20
(Y Tiiesize ENaLr S
Backaging bax nf.z-l.::u:_:m o
[E Total weight EN 430 3 kgsm’ 2.7 kgim’ 2.9 kgitm? A9 kgfm? 3.1 kgim’
o Dimension stability EN 434 <01 % <01% <01 cn1 cOiw
E= Residual indentation ENA33 038 mm* .0A mm* t;!?mm‘ .20 mm* 012 mmt
E Abrasinn rr.'i.i.ﬂ.tanrr: EM 480-1 Group T Group T Gmup.i' Graun T Graup T
H Castor chalr continuous use EM 425 ho effect Ma effect Mo effect Mo effect Mo effect
ﬁ Light fastness EMBO 1 B2 s ! ! 7 7
E Flexibility EM 435 aldmm @ 1t mm a 10 mm na @ 1 mm
h Reslstance to chemdcals EM 423 Ewcallant Vary good Wary good Very good Very good
@ Slip resistance DIM 51130 ] A1d RY RY Hio
E Suilabale o lNoor beating et el yes*+ s yose
H Impact sound seduction EM IS 7172 17d8 15 dBl 19.dB 1748 17 dAl
@ roommescron  Wsaa  SMCSR CancSd mancRd o ecod
@ Bacteriostatic raavment Er:::;:m biasatie blostatic biastatie
Surface treatrment PURT PLR PUR PUR PUR Pearl™
1L Reversed installation YES yes yeL e o -nra
Yarlon Quarts, Sarlar lech, Sarlon Trafhc and Eternal Wood Decibel meet the requirernents of BR 14041 ISME-
waluly esction to fire £N 135011 B, B, it s, B,
ﬁ Slp resistance EN 13893 D5 = 0,30 D =040 [EERET I E L] Di =040 L5 =030
i_j_ Body willage EN 1815 = JhV = JkV = 2RV = 2KV = kW
Fiil Thermal condurtivity FR 12524 .25 Wim4 D25 W el .25 Wirm 25 Wim - 025 Wik

* Typical valur
** lemperature < 28'C

Service products
Az g rara! flaoring salutans orovicer, Forba offers a collectlan af products to comalement the installation, finishing and maintenanae of our

products, An aptimal assartmaent of adhesives, levelling compaunds, primess, welding rods, subfleers and installation taals can be affared,
T gwee e Tlasor Uhe finishing touch, we provide a collection of skirtings, profiles and stair nosings,

Tor erisure Ui flemn rermaire in good cordition in all cirosmstarmes, we atso offer deaning and maintenance oroducts and entrance mats.
Far muwe indorrnation please conlact your sales allice or visl wwwforbo-flooring.cam

The abever infoernalion is subject o modifications for e berelil ol TeeUer imgproemeants,
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This heterogeneous project vinyl meets the requirements of EN 651.

||:u1.-1.|

| s =

| Resction to fire - EN 13501-1 | Bf-s1*
| Slip resistance - EN 13693 ! Class IS (1 = 0,30)
5 -EN 1815 E 52 kV - Antistatic
& | Thermal conductivity - EN 12524 0,25 Wiim.K)

|g=;:.§¢..

|UPEC. Classification - NF 189 | U4 PIEN3C2

NF-UPEC.A Certificate - NF 189 | n® 304-017.1
- Dr'erallﬂw:lﬂw EN 428 | 2 60 mm
e Thickness of wear layer - EN 429 Ny 0,70 mm
O Massperunitanea -EN430. | 2,7 Kg/m'
e | Wear resistance - EN 660-1 | Group T
gag | Certified impact sound reduction - EN1SO 7122 | Alw=15dB

|Specifications FN 631

Gl | Classifcation - EN 685 34
iy | Clussification - EN 685 42

ahnﬂ lenght - EN 426 +25m
3 | Rofl widih - EN 426 I .
| Residual indentation - EN 433 . 0,06 mm
@lfmnrd'ﬂir resistance - FN 425 No damage
| Furniture leg resistance - EN 424 No damage
g | Dimensiomal sability - EN 434 <0.10 % - Veery good
g | Light fastmess - EN 150 105-B02 7 - Very good
(| Chemical resitance - EN 23 Good

| lip resistance - DIN 51130 Ri0

| Fongjstatic and hacteriostaric trearment Vs

* On Az, or Az, substrate

INFO LINE

Philippe RUBERT

+33(0) 326 77 3055
philippe.rubert@forbo.com

5 ‘,&\I %
& ©

FORBO SARLING 5.A.5.
613, rue Gosset - BF 2717
1055 REIMS Cedex
France

Telephone + 33 (0)3 26 77 35 00

Fax + 33 (a)3 26 07 18 93
E-mail export@farbo.cam
wiww.sarlina.forho.com

[Rodbo

FLOORING 5Y5TEMS

BAABEHE0M - MM - EDO0AF - 77753
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